: Il Gentro Karate Goju-Ryu 0.A.M organizza:

TROFEQ ETRUSCO

Gompetizione ad invito di:

Kata individuale
¢ Kumite a copnie Domenica

14 Ottobre 2012




| TROFEO ETRUSCO

KARATE 2012
14 OTTOBRE 2012

Samurai, Bambini, Ragazzi. Ritrovo ore 9:00 per inizio gara ore 9:30

Eso A, Eso B, Cadetti inizio gara ore 10.30

KATA Individuale Juniores, Senior e Master inizio gara ore 11.30

Categorie Gruppi Cinture Anno di nascita
(Maschsif\e“glizgqlminile) (Bla(n\/C:reJi/_B(ISI/T\ll:z{fgsir;mO) 2005-2006-2007
Ferminic) O erolajvarron)
aschitel O erolojvarron)
Femminte it gaamron)

" schi) erai) - (aarronere)
omoENT S Gl )
" aschie) i) (aarronere)
" Fermminie) erdi/on) - (varroniere 1997-1998
(s erdi/on) - (arronihere 1995 - 1996
(F(e:t\nDr:Elle) (Saelfg I(}I;TL)J ). —((Gﬁileri:j;Celfe)) 1995-19%6
ot o)
Fermminic) i) e
oschite i) ez
(IfcleE rl:lrg:\iElse) (i?elfg I(}ETL)J ). —((Glxl/T!riﬁrjnr\]Celfe)) 19901991
MASTER (Bianche) — (Gialle/Arancio) 1950 - 1989

(Maschile e Femminile)

(Verdi/Blu) — (Marroni/Nere)

KUMITE A COPPIE Per tutte le categorie. Ritrovo ore 15:00 per inizio gara ore 15:30
Categorie Gruppi Cinture Anno di nascita
SAMURAI (Bianche/Gialle/Arancio)

(Maschile e Femminile) (Verdi/Blu/Marroni) 2005 - 2006 - 2007
BAMBINI (Bianche/Gialle/Arancio)
(Maschile e Femminile) (Verdi/Blu/Marroni) 2003 - 2004
RAGAZZI (Bianche/Gialle/Arancio)
2001 - 2002
(Maschile e Femminile) (Verdi/Blu/Marroni)
ESORDIENTI “A” (Bianche/Gialle/Arancio)
1999 - 2000
(Maschile e Femminile) (Verdi/Blu/Marroni)
ESORDIENTI “B (Bianche) — (Gialle/Arancio) 1997-1998

(Maschile e Femminile)

(Verdi/Blu) — (Marroni/Nere)
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REGOLAMENTO

GENERALE

>

>

>

E’ obbligatorio, che tutti gli atleti siano tesserati allo CSEN o a un ente di promozione sportiva
riconosciuto dalla FIJLKAM, con la posizione sanitaria in regola.

Gli atleti dovranno rimanere nell’Area Warm-up appositamente allestita in attesa della chiamata
della categoria di appartenenza.

Saranno ammessi ai bordi dell'area di gara max 3 tecnici, in tuta sociale, per societa cui verra
consegnato il relativo pass.

Per quanto non espressamente previsto, si fa riferimento al Regolamento CSEN vigente.
L’Associazione organizzatrice declina ogni responsabilita per danni a persone o cose prima, durante
e successivamente alla gara.

La gara ha valore esclusivamente dimostrativo e non agonistico.

KATA INDIVIDUALE

>
>
>
>

La competizione si svolgera a raggruppamenti di 4 atleti e tutti saranno premiati.
Le cinture intermedie saranno accorpate al grado inferiore.

Le categorie potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti.

Tutti gli atleti se necessario possono ripetere lo stesso kata.

KUMITE A COPPIE

» Il combattimento si svolgera fra due atleti della stessa palestra.
» Le coppie possono essere miste.
» Il kumite avra una durata di 80 secondi.
» Gli atleti dovranno indossare obbligatoriamente tutte le protezioni previste dal Regolamento CSEN.
» La valutazione sara riferita alla coppia in base al regolamento esordienti “A”.
» |l combattimento non dovra essere preparato.
ISCRIZIONI E QUOTE
LE ISCRIZIONI DEVONO PERVENIRE ENTRO E NON OLTRE
MERCOLEDI 10 Ottobre 2012
v Compilando in ogni loro parte I'apposito file allegato, seguendo le istruzioni contenute nello stesso
e inviandolo all’indirizzo di posta elettronica grecimarco06@gmail.com
v In alternativa si possono stampare e compilare in stampatello leggibile i moduli sottostanti e inviarli
via Fax 0577 328348 o presso I'indirizzo di posta elettronica grecimarco06@gmail.com
Kata individuale €10,00
Kumite a coppie € 10,00 (5 euro per ogni atleta)

Pagamento in loco a mezzo rappresentante della Societa.

INFORMAZIONI

Indirizzo di posta elettronica grecimarco06@gmail.com
Recapito telefonico 327 3870300
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SOCIETA’:

MODULO D'ISCRIZIONE

GARA KATA INDIVIDUALE

COGNOME E NOME

M/F

CATEGORIA

ANNO CINTURA

Il sottoscritto

sotto la propria responsabilita che gli atleti sopraelencati,

, responsabile della Societa, dichiara
e I’insegnante tecnico sono

regolarmente tesserati per I’anno in corso ed in regola con le norme sanitarie in vigore.

TIMBRO E FIRMA SOCIETA

L’accompagnatore



MODULO D'ISCRIZIONE

r A

b
T

\ £) 4

SOCIETA’:
GARA KUMITE” A COPPIE

COPPIA 1 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 2 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 3 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 4 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 5 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 6 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 7 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 8 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
Il sottoscritto , responsabile della Societa, dichiara

sotto la propria responsabilita che gli atleti sopraelencati, e I’insegnante tecnico sono
regolarmente tesserati per I’anno in corso ed in regola con le norme sanitarie in vigore.

TIMBRO E FIRMA SOCIETA L’accompagnatore



